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 Wochenplan    ADAPTION -  H A U S   K I E F E R N G A R T E N      Stand: 28.07.2005 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
7:00  Uhr Aufstehen Aufstehen Aufstehen Aufstehen Aufstehen   
7:30 Uhr Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Aufstehen  
8:00 Uhr Haus-/Zimmerputz Haus-/Zimmerputz Haus-/Zimmerputz Haus-/Zimmerputz Haus-Zimmerputz Frühstück  
9:00 Uhr 
 

 
9:30 - 10:15 
Konferenz / 
Wochenplanung 
 

Morgenbesprechung 
 
Hausinterne 
Arbeitserprobung 

Morgenbesprechung 
Ämtergänge /  
Hausinterne 
Arbeitserprobung 

Morgenbesprechung 
Hausinterne 
Arbeitserprobung 

Morgenbesprechung 
Praktikums- & 
Arbeitssuche  
 

Freizeit 
 
 
Zimmerputz 

Freizeit 
 
 
 

10:15 – 10:30 Pause Pause Pause Pause Pause   
 10:30 – 11:45 

Praktikums- bzw. 
Arbeitssuchenden-
gruppe parallel 
11:45 Essensgeld-
ausgabe 

 
10:30 – 12:00 
Arbeitskompetenz-
gruppe 

 
Ämtergänge /  
Hausinterne 
Arbeitserprobung 
 

 
Hausinterne 
Arbeitserprobung 

 
Praktikums- & 
Arbeitssuche  

 Ganztägige 
Putzabnahme 
beim 
Nachtdienst 

12:00 Uhr Mittagessen / Pause 
 

Mittagessen / Pause 
 

gemeinsames 
Mittagessen 

Mittagessen / Pause 
 

Mittagessen / Pause 
 

  

13:00 Uhr 13:00 – 14:00 
Neulingsgruppe 
 
 
Praktikums- & 
Arbeitssuche  
 

 
 
Praktikums- & 
Arbeitssuche  
 

Team: 
13:00 Team-Sitzung 
 
Praktikums- & 
Arbeitssuche  
 
 

Nachmittags-
besprechung  
Hausinterne 
Arbeitserprobung 
Team: 
16:30 Antrags-
besprechung 

13:15 – 13:45 
Wochenabschluss/W
E-planung für die 
Neuen/ 
Rückfälligen 
Ab 13:45  
Kaffeetrinken 
freiwillig 

Freizeit 1x im Monat 
organisierte 
Freizeitaktivität 

15:15-15:30 Pause Pause Pause Pause Pause   
15:45 Uhr 
16:00 Uhr 

Essensgeldausgabe 
Wocheneinkauf 

Praktikums- & 
Arbeitssuche  

Praktikums- & 
Arbeitssuche 

Hausinterne 
Arbeitserprobung 

Freizeit   

ab 17:00  Uhr Einkaufen 
Abendessen 

Einkaufen 
Abendessen 

Einkaufen 
Abendessen 

Einkaufen 
Abendessen 

Einkaufen 
Abendessen 

Freizeit Freizeit 
 

 18:30 - 20:00 Uhr 
Therapiegruppe 

  18:00 – 19:00  
Organisations-gruppe 
19:15 – 20:15 Gruppe 
für Praktikanten u. 
Arbeitende 

   

20:00 Uhr Freizeit Freizeit Freizeit Ab 19.00 Putzabnahme 
Freizeit 

Freizeit Freizeit Freizeit 

23:00 Uhr Im Haus Im Haus Im Haus Im Haus   Im Haus 
24:00 Uhr Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe 
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Wochenplan für Praktikanten und Arbeitende   ADAPTION -  H A U S   K I E F E R N G A R T E N   Stand: 28.07.2005
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
7:00  Uhr Aufstehen Aufstehen Aufstehen Aufstehen Aufstehen   
7:30 Uhr Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück   
8:00 Uhr Haus-/Zimmerputz Haus-/Zimmerputz Haus-/Zimmerputz Haus-/Zimmerputz Haus-Zimmerputz Aufstehen 

Frühstück 
Freizeit 

  
 
Praktikum / Arbeit 

 
 
Praktikum / Arbeit 

 
 
Praktikum / Arbeit 

 
 
Praktikum / Arbeit 

 
 
Praktikum / Arbeit 

Freizeit 
 
Zimmerputz 

 
Ganztägige 
Putzabnahme 
beim 
Nachtdienst 

      Freizeit 1x im Monat 
organisierte 
Freizeitaktivität 

18:00 / 18:30 Uhr 18:30 - 20:00 Uhr 
Therapiegruppe 

  18:00 – 19:00  
Organisations-
gruppe 
19:15 – 20:15 
Gruppe für 
Praktikanten u. 
Arbeitende 

   

20:00 Uhr Freizeit Freizeit Freizeit  Ab19:00 
Putzabnahme 
 
Freizeit 

Freizeit Freizeit Freizeit 

23:00 Uhr Im Haus Im Haus Im Haus Im Haus   Im Haus 
24:00 Uhr Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe Nachtruhe 

 
Verpflichtende Anwesenheit bei der Morgenbesprechung (9.00 Uhr )auch für die Patienten,  die trotz Praktikum bzw. Arbeit vormittags im 
Haus sind. 
Verpflichtende Anwesenheit bei der Montagskonferenz (9.30 Uhr )auch für die Patienten,  die trotz Praktikum bzw. Arbeit vormittags im Haus 
sind. 
 


